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SO!' CYBER

SETZEN SIE SICH!
IN'EINER SEKUNDE
ANDERT SICH ALLES.



SO! MOBIL

SIE SITZEN BEWEGT,



SO!'JUNG
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CYMO IST FUR
BEWEGT SITZEN GEDACHT,
UNABHANGIG VOM ALTER.



SO! PREISWERT

CYMO verbindet Wirtschaftlichkeit mit ergonomischen
Quialitaten. Ein Blrodrehstuhl mit klarer Form und be-
wahrter ERGO TOP-Technologie. LOFFLER Qualitat im
ausgewogenen Preis-Leistungs-Verhaltnis.

CYMO, der verléssliche Begleiter im Arbeitsalltag.

ey

Schwarzer Stoff: B 904 Tripolis / griner Stoff: B 936 Lingen / blauer Stoff: B 938 Murnau

CYMO IST BEWEGUNG
- NICHT PREIS.



SO!' ERGO TOP

LOFFLER

ERGO TOP
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SO!' EINFACH

Die ERGO TOP-Scheibe sorgt fiir eine 360° (allseits)
bewegliche Sitzflache. Durch aktiv-dynamisches Sitzen
wird die Rickenmuskulatur trainiert, die Bandscheiben
werden mit Nahrstoffen versorgt und Fehlhaltungen

wird vorgebeugt.

EINE SCHEIBE BEWEGT DIE WELT.
NUTZEN SIE SIE AM BESTEN GLEICH
FUR IHRE EIGENE WELT.



Umiv.-I'rol. Dr.-Ing
Heinzpeter Rithmann

TECHMISCHE
UNIVERSITAT
MONCHEN

Arbeitswissenschaft Lehrstuhl fiir
Ergonomie

Statement zum ,,Bewegten Sitzen”

Das Ergo-Top Gelenk unter der Sitzflache ist ein elastisches Lager, das zuséatzliche Frei-
heitsgrade der Bewegung beim Sitzen erméglicht.

Die Strukturen des menschlichen Bewegungsapparates (Knochen, Gelenke, Muskulatur, Se-
hen etc.) bendtigen zur Aufrechterhaltung ihrer Funktion Bewegung und Belastung. Gelenke
ohne Bewegung werden steif, Muskulatur und Knochen ohne Belastung verlieren an Sub-
stanz. Eine wechselnde Belastung durch Bewegung ist flr die durch Diffusion erndhrten
Bandscheiben besonders glnstig, da bei hoher Belastung Flissigkeit und Stoffwechselend-
produkte aus dem Gewebe herausgepresst (Dehydration) und bei Entlastung Flussigkeit und
N&hrstoffe aufgesaugt werden (Hydration).

Da unsere Bandscheiben und unsere Muskulatur von Natur aus fiir Belastung und Bewegung
ausgelegt sind, fordert das ,Bewegte Sitzen” die Funktionstiichtigkeit des Bewegungsappara-
tes. Da es ,die" richtige Sitzhaltung ohnehin nicht gibt, sollte es dem sitzenden Menschen
méglich sein, zu jedem Zeitpunkt die Sitzhaltung einzunehmen, die er subjektiv als ange-
nehm empfindet. Je mehr Bewegungsfreiraum ihm das Sitzmébel dabei bietet, umso groRer
ist der Gewinn fur den Organismus.

{(Nach neueren wissenschaftlichen Untersuchungen werden beim lassigen Sitzen die Band-
scheiben entlastet und die Hydration auch wahrend des Sitzens erméglicht, wéhrend beim
haufig propagierten aufrechten Sitzen der Bandscheibendruck erhéht (Dehydration), aber die
Rickenmuskulatur trainiert wird.)

/ A

(Univ.-Prof. Dr. H. Rihmann)
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SO! KAUFEN SIE IHN

LOFFLER

LOFFLER GmbH
Rosenstrafie 8

D-91244 Reichenschwand
T +49 (0)9151 83008-0

F +49 (0)9151 83008-88
info@loeffler.de
loeffler.de
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CYMO GIBT ES HIER:
-

L

Kompetente Beratung und LOFFLER Produkte erhalten Sie bei Inrem Fachhandler:

Druckfehler und technische Anderungen vorbehalten.

Stand: 11/2013



